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1. Nazov vzdelavacieho programu

Preco VIacik?
Lebo vlacik ide stale vpred, chce vidiet, vediet viac a viac, vidy nieCo nové spoznavat. Nauci nds
prekonavat prekazky. Tak nastlp aj Ty a potiahnime spolu do ciela.

Ide, ide vld&ik, ide, ide vlak.
Pod’te milé deti, pod'te
nasadat’.

Kedy?
Od pondelka do piatku

Kde?
V Bratislave, na Slovinskej ulici
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Kto Ta ¢aka?

Roj usilovnych vcielok a pestrofarebnych motylov. PravdaZe aj VIacik, z ktorého mozes objavit vela
zaujimavych veci a stretnut novych kamaratov. VIacéik rozdava srdiecka a vyc€aruje ismev na tvari.

Kto méze prist?
Deti od 2 — 7 rokov, ktoré potrebuju nejakd medzistanicu.

Co priniest?
Seba samého, pyZzamo, papucky, uteracik, kefku, pastu, poharik.
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Budeme este potrebovat:

Ochotného rodiéa

Potdéik dovery

Kvapku odvahy
Rieku usilovnosti Ocedn lasky

More trpezlivosti

Tesime sa na Vds



Ciele vychovy a vzdelavania deti prichadzajucich do diagnostickych tried Materskej Skoly
v Diagnostickom centre su totozné s cielmi v beznych materskych Skolach ale so zretelom na ich
Specidlne  vychovno-vzdeldvacie potreby, ktoré vyplyvaju zaktudlneho zdravotného
znevyhodnenia.

Hlavnym ciefom je predprimarne vzdeldvanie smerujiuce k optimalizacii celkového vyvinu
dietata a jeho schopnosti po diagnostickom pobyte zaradit sa do vzdeldvacieho procesu v beznej
materskej Skole, v Specidlnej materskej Skole alebo inom Specializovanom zariadeni.

Dalsie ciele vzdeldvania vychddzajlce zo §tatneho vzdeldvacieho programu su:

- stimulovat komplexny rozvoj osobnosti dietata po stranke psychomotorickej, poznavacej,

socialnej, emocionalnej a moralnej,

- podporovat pozitivny vztah dietata k poznavaniu a uceniu hrou,

- ulahdit plynult adaptéciu dietata na zmenené prostredie Diagnostického centra,

- rozvijat individudlny potencidl so zretefom na vekové, individudlne osobitosti ana
zdravotné znevyhodnenie dietata,

- 3$pecidlnopedagogickym p6sobenim podporovat identitu dietata vo vztahu k sebe a okoliu,

- nacvi¢ovat sebaovlddanie a vhodné formy sebahodnotenia,

- rozvijat a skvalitriovat kompetencie dietata,

- rozvijat komunika¢né schopnosti,

- vytvarat a posiliovat odolnost deti vo¢i naroénym zatazovym situaciam v oblasti socidlnej
komunikacie a negativne p6sobiaceho okolitého prostredia,

- podporovat a rozvijat u deti pozitivny postoj k zdraviu, podpory zdravia, prevencii, zdrave;j
vyZive, zdravého Zivotného stylu a viest ich k praktickym ¢innostiam chraniacim zdravie,

- zvySovat Uroven pracovnych a sebaobsluznych zruénosti veducich k celkovej samostatnosti
dietata,

- vo vychove avzdeldvani prihliadat na rdzne sociokulturne a socioekonomické zazemie
dietata,

- ziskavat doveru rodicov prostrednictvom individudlneho poradenstva a nasmerovat ich na
odborné poradenstvo s inymi odbornikmi (pediater, logopéd, psycholég, rehabilitacny,
socialny pracovnik a pod.).

Realizacia cielov sa modifikuje podla aktudlneho zdravotného a socidlneho znevyhodnenia dietata.

Predprimarne vzdelanie ziska dieta absolvovanim posledného roka skolského
vzdeldvacieho programu odboru vzdelavania v materskej Skole. Tento doklad vyda kmernova
materska Skola alebo riaditel Diagnostického centra len dietatu, ktoré absolvovalo posledny rok
vzdeldvacieho programu odboru vzdelavania v materskej sSkole.



Do diagnostickych tried Materskej Skoly v Diagnostickom centre su prijimané deti spravidla od
3 do 7 rokov, ktoré z r6znych dévodov nemdzu navstevovat bezni matersku Skolu alebo Specialnu
matersku Skolu.

Pricinou ich prijatia su:

vyvinové poruchy (porucha aktivity a pozornosti, oneskoreny alebo nerovnomerny
psychomotoricky vyvin). Deti s touto poruchou tvoria najvacsiu skupinu.

Porucha aktivity a pozornosti sa definuje ako skupina poruch spravania, so zaciato¢nymi
prejavmi v predskolskom obdobi Zivota dietata. Je to kombindacia hyperaktivity, poruchy
pozornosti a neschopnosti sa primerane dlhsi ¢as sustredit na danu ulohu, priéom je toto
spravanie typické pre vsetky situacie aje relativne trvalé. Naprava prejavov tychto
syndrémov pocas predskolského veku nie je mozna, je len ovplyvnitelna. Pri nevhodnom,
najma dlhodobejSom vychovnom pristupe, sa mézu v neskorsom veku sekundarne vyvinut
az asocidlne formy spravania a v Skolskom vzdeldvani Specifické poruchy ucenia.

socidlna uzkost,

problémova adaptacia,

neurotické tazkosti.

Pridruzenym zdravotnym problémom vyvinovych poridch byva narusend komunikacna
schopnost a niektoré deti su aj zo socidlne znevyhodneného prostredia.

Ll L cierom diagnostického pobytu je poméct detom a ich rodiéom:

zistit pravdepodobné pri¢iny nevhodného spravania,

overovat vhodné vychovné postupy vzhladom na konkrétnu situdciu v rodine a materskej
Skole,

umoznit dietatu ziskat korektivnu skisenost na jeho neadekvatne spravanie,

poskytovat mu emociondlnu podporu a moZnost byt Uspesny a pozitivne socidlne
hodnoteny,

posilfiovat autoregulaciu spravania a odolnost dietata voci negativnym vplyvom,

rozvijat socidlne a iné zru¢nosti.

Vychovno-vzdelavaci proces v diagnostickych triedach sa vyznacuje: 00" 000

v€asnou Specidlnopedagogickou a psychologickou diagnostikou,

vychovou a vzdeldavanim podla vypracovaného vychovno-vzdelavacieho programu, ktory sa
upravuje a doplifia podla aktudlnych $pecialnych vychovno-vzdeldvacich potrieb dietata,
individualnou a skupinovou pracou s dietatom,

pouZzivanim Specialnych metdd a foriem vzdeldvacich aktivit,

zaradenim Specifického obsahu,

Specifickym postupom v hodnoteni vychovno-vzdeldvacich vysledkov,

Uzkou spolupracou s rodié¢mi alebo zakonnymi zastupcami dietata.

Do vzdeldvacich aktivit ucitelky zahfnaju podla potreby cvicenia — grafomotorickych,
sebaobsluznych a komunikacnych zrucnosti, ktoré si uvedené v prilohe programu. Vo vychove
a vzdeldvani uplatiiuju Specifické pristupy, stratégie, metddy, ale hlavne individualny pristup.
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Vzdelavacie aktivity v diagnostickych triedach sa realizuju analogicky ako v beznych materskych
Skolach, pricom sa zohladiuju Specidlne vychovno-vzdeldvacie potreby deti vzhladom na ich
zdravotné znevyhodnenie. UcCitelky - Specidlne pedagogicky flexibilne prisp6sobuju ponuky aktivit
aktualnemu zloZeniu deti v triede a vyuzivaju situacné rozhodovanie, ktoré reSpektuje zaujmy,
moznosti, potreby a ndlady deti vzhladom na ich osobitosti, aby sa mohli nenasilne rozvijat, ucit
a prezivat zdazitky z uspechu. Tym vytvaraju podmienky pre inkluzivne vzdeldvanie a socidlnu
inklGziu na zdklade rovnosti Sanci pre vSetkych, rovnosti pristupu ku vzdelaniu nielen detom
zdravotne znevyhodnenym, ale aj detom narodnostnych mensin a detom cudzincov s povolenym
pobytom na Uzemi SR.

Do MS ¢oraz castejie prichddzaju deti s nespravnymi stravovacimi navykmi adennym
rezimom. Preto jednym zcielov programu v MS je vychova kzdravému Zivotnému S$tylu -
zvySovanim fyzickej zdatnosti, otuzovanim vzduchom, slnkom, vodou, dodrziavanim pitného
rezimu, konzumovanim ovocia a zeleniny, dodrzZiavanim zdsad zdravej vyZivy. Kazdu stredu v tyzdni
prinasaju deti s rodi¢mi Cerstvé ovocie alebo zeleninu. Ich konzumaciou sa ucia ako je pre zdravie
dolezZité nahradzat sladkosti prave ovocim a zeleninou, tym si chranit vlastné zdravie a osvojovat si
zdravé stravovacie navyky.

Specifickou formou skupinovej prace sdetmi v MS v Diagnostickom centre je Besiedka.
Uskutocnuje sa jedenkrat tyzdenne, sledujuc komunikacny, diagnosticky a relaxa¢no-stimulacny
ciel. Jej obsah tvoria rozne ritudly, ktoré umoZfiuji detom napliat potrebu bezpectia
a spolupatri¢nosti, zazit Uspech, poskytnut priestor na emocionalnu a socidlnu podporu a prejavit
pozitivne socidlne spravanie. Besiedka so Zivou a bezprostrednou atmosférou poskytuje detom
priestor na prezentaciu toho ¢o sa naudili, zazili, ¢o urobili. Je formou komunitnej skupinovej
prace, ktorej neoddelitelnou sucéastou je socidlne ucenie. DIhoro¢né skusenosti a vysledky ukazali,
Ze je jednou z najpristupnejsich foriem vsestrannej stimulacie osobnosti dietata v predskolskom
veku.

Psycholdg v MS poskytuje rodicom informdcie o vysledkoch diagnostického pobytu,
individualne pracuje, poskytuje detom psychoterapiu a spolupracuje na vypracovavani
individualneho vzdelavacieho programu.

— U deti s poruchami aktivity a pozornosti je nhevyhnutné:
%;?% porozur,niet', preco sa dieta sprava nevhodne, zistit mozné priciny z rodinnej a skolskej
anamnézy,
- urdit pravidla a hranice pri komunikacii s dietatom a ostatnymi detmi v triede — deti musia
vediet, aké ¢innosti ich ¢akaju, ¢o v urditych situaciach smu a ¢o nie,
- dosledne pouzivat pravidla a vychovné opatrenia,
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zachovat pri akejkolvek situacii pokoj — s dietatom sa vzdy rozpravat pokojne a pomaly,
zabezpedit pravidelnost denného rezimu a niektorych stereotypov,

motivovat dieta k sebaovladaniu, sebakontrole,

zapajat dieta do zaujmovych a pohybovych aktivit, v ktorych moze aspon ciastocne uvolnit
napatie,

reSpektovat zvySenu potrebu individualneho vedenia,

od dietata pozadovat naraz len jednu poZiadavku,

vyuzivat jednoduché pomécky, jednoduchych tvarov,

postupne prenasat na dieta zodpovednost, cenit jeho snahu a Usilie, aj ked' vysledok nie je
dokonaly,

predchadzat vybuchom dietata a odvratit jeho pozornost od negativnych javov,

odviest dieta pri silnom vybuchu zlosti od ostatnych deti,

nepredlZovat konflikt trvanim na svojej poZiadavke.

U deti s naru$enou komunikaénou schopnostou, ktora byva pridruzenym problémom
vyvinovych poruch ucitelka:

reSpektuje Specifické komunikaéné schopnosti,

podporuje dieta v komunikacii, zameriava sa na obsah jeho sebavyjadrujlicej vypovede,
reaguje na rec dietata, dava mu spatnu vazbu, ocenuje dieta za pokroky v redi,

edukacnymi podmienkami zmierfiuje vplyv narusenej komunikacnej schopnosti na rozvoj
osobnosti dietata,

poskytuje spravny recovy vzor, spravnu vyslovnost, spisovnu a zrozumitelnu re¢,

rozvija obratnost a koordindaciu artikulaénych organov dietata v sulade sjeho celkovym
psychomotorickym rozvojom, ato najma rozvijanim pohybovych, grafomotorickych
a percepcno-motorickych schopnosti,

rozvija a upevnuje spravnu techniku dychania prostrednictvom hrovych aktivit,

uplatiuje rytmizaciu apohyb v sprievode basni, piesni, hier, riekaniek, hudobno-
pohybovych hier atd,

reguluje hlasitost reCového prejavu dietata roznymi hrami,

realizuje ¢asto s dietatom dychové a artikulaéné cvi¢enia a napodobriuje s nimi rézne zvuky
z bezného zZivota,

pomenuva predmety a obrazky ich ndzvami, pripadne vybera zo skupiny pomenované,
spolupracuje s rodiémi dietata, aby mali jednotny vplyv na rozvoj reci dietata.

Deti zo socidlne znevyhodneného prostredia maju Specidlne vychovno-vzdelavacie potreby a

st vzdeldvané podla individualneho vzdelavacieho programu tak, ako iné deti v MS.

Z uvedenych Specifik vychovno-vzdelavacieho procesu vyplyvaju nasledujuce Specifické ulohy:

uskutocnit $pecidlnopedagogicku diagnostiku,

na zaklade Specidlnopedagogickej diagnostiky vypracovat individudlny vzdelavaci program
zohladnujuci konkrétne zdravotné znevyhodnenie,

odporucit moznosti daldieho vzdeldvania dietata a druh $kolského zariadenia (beind MS,
SMS, $pecidlna trieda, $kolska integracia, atd),

vypracovat zdverec¢nu spravu, v ktorej ulitel poddva navrh na pouZivanie vhodnych
spbsobov prace s dietatom,

poskytovat poradensku, konzultaénd ¢innost a metodickd pomoc rodicom alebo zakonnym
zastupcom dietata pri vychovnych problémoch, upriamovat ich pozornost na pozitivne



prejavy vo vyvine av spravani dietata av pripade potreby ich nasmerovat na dalsie
odborné poradenstvo (pediater, psychiater, logopéd, socialny kurator atd).

Na plnenie diagnostickych Gloh si v MS v Diagnostickom centre zriadené 2 triedy
s maximalnym poctom 8 deti v jednej triede, pricom sa spravidla zaraduju podla veku. Detska
skupina je otvorena, deti prichadzaju a odchadzaju priebezne pocas celého roka.
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5. Dizka $tudia a formy vychovy a vzdeldvania ‘oo eoo®

Pobyt dietata trva pocas diagnostikovania spravidla 3-6 mesiacov. Dizka pobytu je zavisla aj
od spdsobu umiestnenia, ktoré moze byt na zaklade:
- Ziadosti zdkonného zastupcu dietata
- dohody so zariadenim, v ktorom sa vykonava rozhodnutie sudu (krizové centrum, DeD),
- predbezného opatrenia.
Forma vychovy a vzdeldvania je poldenna, celodennd alebo nepretrzita.
Vychova a vzdeldvanie sa uskutocnuje prostrednictvom nasledujucich foriem dennych ¢innosti:
- hry a ¢innosti podla vyberu deti
- zdravotné cvicenie,
- vzdeldvacia aktivita,
- pobyt vonku
- Cinnosti zabezpecujuce Zivotospravu (osobnd hygiena, stravovanie, odpocinok).

6. Profil absolventa D D

Profil absolventa dietata umiestneného v Diagnostickom centre je koncipovany s ohladom
na klfG¢ové kompetencie dietata podla Statneho vzdeldvacieho programu pre predprimarne
vzdeldvanie v materskych skolach, prostrednictvom kompetencii uvedenych vo vzdelavacom
programe pre choré a zdravotne oslabené deti. Su v nasledujuce] tabulke:

- vedie monoldg, nadvazuje dialdg a rozhovor s detmi i dospelymi,

1. Komunikacné - pocuva aktivne a s porozumenim, vnima informacie z réznych médii,
kompetencie - vyjadruje svoje myslienky, ndzory prostrednictvom verbalnej i neverbalnej
komunikacie,

- reprodukuje texty prostrednictvom verbalnej i neverbdlnej komunikacie,

- voli primerany sp6sob komunikacie vzhladom na situdciu,

- reprodukuje osvojené poznatky,

- prejavuje predditatel'ski gramotnost,

- chape a rozlisuje, Ze niektori ludia sa dorozumievaju aj inymi jazykmi.




2. Matematické
kompetencie a
kompetencie
v oblasti vedy a
techniky

- dokaze rozlisit predmety roznej velkosti, tvarov a ucelne s nimi
manipulovat,

- vyuZiva primerané pojmy, znaky a symboly,

- rieSi jednoduché problémové ulohy,

- uplatiiuje v hre a primerane aj v roznych situdcidch matematické
myslenie,

- rieSi ulohy pokusom a omylom alebo podla zaddvanych instrukcii,
odstranuje pripadné chyby .

3. Digitalne
kompetencie

- ovlada na zaklade napodoby a slovnych instrukcii dospelého na
elementdrnej Urovni pracu s pocitatom (zapnutie, vypnutie,
manipuldcia s mysou), s detskymi eduka¢nymi programami,

- vyuZziva r6zne zdroje ziskavania informacii (od os6b v okolitom
prostredi, z detskych knih, ¢asopisov a encyklopédii, prostrednictvom IKT,
z r6znych médii),

- prejavuje radost zo samostatne ziskanych informacii,

- hlada a objavuje suvislosti medzi jednotlivymi informaciami.

4. Kompetencie uéit
sa, riesit
problémy, tvorivo
a kriticky mysliet

- pouziva v Cinnosti vSetky zmysly,

- prejavuje zvedavost a spontanny zaujem o spoznavanie nového,

- pozoruje, skima, experimentuje,

- objavuje a hlada suvislosti medzi vlastnymi skisenostami a poznatkami,

- aplikuje v hre, réznych aktivitach a situdciach ziskané poznatky a
skusenosti,

- kladie otazky a hlada odpovede, aby porozumelo obklopujicemu
svetu veci, javov, dejov a vztahov,

- uci sa spontdnne (vlastnou zvedavostou) aj zdmerne (pod ucitelkinym
vedenim),

- vyvija vblové usilie v hre a inej ¢innosti,

- prejavuje aktivitu v individualnom i skupinovom uceni,

- hodnoti vlastny vykon, tesi sa z vlastnych vysledkov, uznava aj vykon
druhych,

- zvlada zaklady ucenia sa na zdklade osobnej motivacie,

- naudi sa pracovat s hrackami, knihou, u¢ebnymi poméckami,

- sUstredi sa primerane dlhy ¢as na hru a na zamernu riadenud vychovno
vzdeldvaciu ¢innost,

- rieSi samostatne/s pomocou ucitelky problémy v osobnej a spolocenske;j
rovine,

- prezentuje svoje nazory, prejavuje postoje,

- uplatiiuje vlastné predstavy pri rieSeni problémov,

- objavuje a nachadza funkénost veci,

- objavuje algoritmus rieSenia Uloh pokusom a omylom alebo podla
zadavanych instrukcii,

- porovnava podobnosti a rozdiely predmetov, javov, osob atd',

- hodnoti spontanne a samostatne vo svojom bezprostrednom okoli, ¢o sa
mu paci/nepadi, o je spravne/nespravne, ¢o je dobré/zIé na veciach,
osobach.

- uvedomuje si vlastnu identitu,
- prejavuje v spravani vztah k sebe a kinym,




5. Socidlne
a persondlne
kompetencie

- vyjadruje svoje pocity, aktualny citovy stav,
- odhaduje svoje moZnosti a sposobilosti,
- uvedomuje si dosledky svojho spravania vzhladom na iné osoby,
- obhajuje seba ainych,
-zaujima sa o dianie v rodine, v materskej Skole, v bezprostrednom okoli,
- disponuje prvkami empatického spravania,
-sprava sa v skupine, kolektive podla zakladnych spolocenskych
pravidiel a noriem,
- hrd sa a pracuje vo dvojici, v skupine, kolektive,
- s pomocou dospelych/samostatne planuje, organizuje a hodnoti ¢innost,
- zotrva v hre a inej ¢innosti, dokondi ju,
- nadvazuje kontakty s druhymi, vytvéra si zaklady spolo¢enskych vztahov,
- primerane riesi konflikty s pomocou dospelych/samostatne,
- v primeranej miere pomdha druhym s pomocou dospelého/samostatne,
- akceptuje a resSpektuje multikultdrne odliSnosti deti aj dospelych,
prejavuje ohladuplnost k svojmu prostrediu,
- prejavuje ohladuplnost k svojmu okoliu.

6. Obcianske
kompetencie

- primerane prejavuje Uctu k rodicom a ostatnym osobam, ku kultirnym a
narodnym hodnotam a tradiciam sStatu, ktorého je ob¢anom, k Statnemu
jazyku, k materinskému jazyku a k svojej vlastnej kulture,

- vnima zakladné lfudské hodnoty, zakladné prava a povinnosti,

- pozna Statne symboly Slovenskej republiky (zastava, hymna),

- vie, Ze Bratislava je hlavné mesto Slovenskej republiky,

- vnima kulturne dedic¢stvo, sviatky a oslavy,

- pozna niektoré zvyky charakteristické pre nasu kulturu,

- zaujima sa o dianie v blizkom i SirSom spolo¢enskom prostredi.

7. Pracovné
kompetencie

- ovlada pohybovy aparat a telesné funkcie,

- pouziva osvojené sposoby pohybovych ¢innosti v novych, neznamych,
problémovych situaciach,

- zvlada zaklady sebaobsluhy a osobnej hygieny,

- pozna a pouziva predmety dennej potreby,

- pozna a rozliSuje rézne druhy materidlov (ich charakteristické vlastnosti),

- vyuZiva jednoduché pracovné techniky s réznym materidlom,

- ovlada zdkladné dkony bezného Zivota, podiela sa na jednoduchych
praktickych ¢innostiach.

Ak dieta, pre ktoré je plnenie predprimarneho vzdelavania v materskej Skole povinné,
nedosiahne skolsku spdsobilost a pokracuje v plneni povinného predprimarneho vzdeldvania, jeho
vzdeldvanie sa sustreduje na odstranenie deficitov v rozvoji klti¢ovych kompetencii nevyhnutnych
na zvladnutie primarneho vzdeldvania v zakladnej Skole.




7. Vzdelavacie oblasti -a |

Vzdeldvaci program pre deti umiestnené v MS v Diagnostickom centre obsahuje tie isté
vzdeldvacie oblasti ako Statny vzdeldvaci program pre predprimarne vzdeldvanie v materskych
Skolach (2016).

Zakladnou ulohou Diagnostického centra je diagnostika, ktora trva spravidla 3-6 mesiacov
a preto je umiestnenie dietata len docasné. Poruchy, s ktorymi deti prichadzaju do DC st takmer
totozné s chorymi a oslabenymi detmi. Podla MKCH 10 su to najmé& dusevné poruchy a poruchy
spravania s kddom F90-F98.

Vzhladom na uvedené, obsah a ciele vzdeldvania jednotlivych vzdeldvacich oblasti vychadzaju
zo Vzdelavacieho programu pre deti choré a zdravotne oslabené.

Jazyk a komunikacia
Hlavnym ciefom vzdeldvacej oblasti Jazyk akomunikdcia je rozvinutie komunikacnych
kompetencii dietata vo vSetkych jazykovych rovinach svyuZitim Specifického rozvojového
potencialu pisanej reci.

Matematika a praca s informaciami
Cielom tejto vzdeldvacej oblasti je poskytnut zaklady matematickych a informatickych poznatkov
a zruénosti, pomocou ktorych sa dalej rozvija matematické myslenie a matematické kompetencie
nevyhnutné pre vzdeldvanie na vyssich stuprioch vzdeldvania. V ramci rozvoja geometrickych
predstav sa poziadavky na vykon deti sustreduju na orientdciu v priestore, poznavanie
geometrickych Utvarov a na zoznamovanie sa s problematikou merania dizky.

Clovek a priroda

Hlavnym cielom vzdeldvacej oblasti Clovek a priroda je pociatoény rozvoj prirodovednej
gramotnosti. Ulohou ucitelky je viest deti k vyjadrovaniu aktudlnych predstav o predmetoch,
javoch a situdciach urcenych vzdeldvacimi Standardmi tak, aby malo kazdé dieta moZnost vyjadrit
svoju predstavu a prostrednictvom premyslenych podnetov uditelky ju menit azdokonalovat.
Sucastou rozvijania prirodovednej gramotnosti je rozvijanie Specifickych spbsobilosti, ktoré dietatu
davaju nastroje na zorientovanie sa v novych poznavacich situaciach, pomdahaju mu systematizovat
skusenost a vytvarat zmysluplné poznanie o fungovani sveta.

Clovek a spoloénost
Vzdeldvacia oblast Clovek a spolocnost vedie dieta k zakladnej orientécii v blizkom
spolo¢enskom prostredi — v jeho ¢asovych, priestorovych, socialnych, medzifudskych vztahoch.
Tato vzdeldvacia oblast sa orientuje na poznavanie spolo¢enského prostredia a na prosocidlnu
vychovu. V podoblasti Orientacia v priestore/okoli, Geografia okolia a Histéria okolia sa sustreduje
na poznavanie a orientovanie sa v okoli prostrednictvom dominant mesta.



Clovek a svet prace

Hlavnym ciefom vzdeldvacej oblasti Clovek a svet prdce je utvdranie a rozvijanie zékladnych
zrucnosti dietata zvladat ukony beZzného dna azrucnosti pri pouZivani nastrojov potrebnych
v beZznom Zivote, pricom sa dbraz kladie na rozvijanie tych, ktoré su v ramci vyvinového hladiska
pre dieta doleZité; napriklad vytvarat grafomotorické predispozicie, lepsie zvladat sebaobsluiné
¢innosti, zvladat bezné ukony v domacnosti. Ucitelkinou ulohou je vytvarat dostatocny priestor
s dostatoénym materialnym zabezpecenim na to, aby kazdé dieta malo rovnaki moZnost prakticky
si rozvijat zruénosti, ktoré su Specifikované vzdeldvacimi Standardmi.

Umenie a kultira

Vzdeldvacia oblast Umenie a kultira mda dve zakladné casti — hudobnu vychovu a vytvarnu
vychovu. Hlavnym ciefom hudobnej vychovy je rozvijat elementarne hudobné schopnosti,
zrucnosti a ndvyky deti predskolského veku, ktoré sa stanu zakladom pre ich dalSie pInohodnotné
zmocnovanie sa hudby. Ide o komplex hudobnych aktivit, ktoré sa navzajom prelinaju,
podmieriuju, dopliiaju, podporuji a zmysluplne integruju. Hlavnym ciefom vytvarnej vychovy je
dosiahnut, aby deti prostrednictvom hravych vytvarnych ¢innosti s materidlmi a nastrojmi
pomocou jednoduchych vytvarnych vyjadrovacich prostriedkov vyjadrovali svoje predstavy,
rozvijali si fantaziu a tvorivost, ziskavali a rozvijali si elementarne vytvarné schopnosti, zru¢nosti
a navyky.

Zdravie a pohyb
Hlavnym cielom vzdelavacej oblasti Zdravie a pohyb je poskytovat zakladné informacie suvisiace
so zdravim a sucasne prostrednictvom vhodnych telesnych cviceni viest dieta k osvojeniu
a zdokonalovaniu pohybovych schopnosti a zruénosti.

Vzdelavacie oblasti su zapracované do ucebnych osnov. Tie sa skladaju z desiatich obsahovych
celkov, ktoré maju rozpracované stratégie vychovno-vzdelavacej ¢innosti, u¢ebné zdroje, metddy a
prostriedky hodnotenia dosiahnutia vytyéenych vychovno-vzdeldvacich cielov. Kazdy obsahovy
celok obsahuje podtémy na jednotlivé tyZzdne, kompetencie, obsahové a vykonové Standardy,
oblast a tematicky okruh. Vykonové standardy uditelky rozpracovavaju v planov vychovno-
vzdelavacej Cinnosti do konkrétnych uloh, ktoré plnia pocas celého dna. Pri planovani zohladruju
aktualne zdravotné znevyhodnenie deti a rocné obdobie.

Rozpracované ucebné osnovy su prilohou programu.



Tematicky celok Podtémy Hlavné ciele vychovy a
vzdeldvania
Rozvijanie spoluprace a vztahov,
Moji novi ucit deti kooperovat v skupine
SEPTEMBER kamarati utvarat schopnost a respektovat
inych.
VITAME VAS V MS

v.r;;' ¥ X

6 %
T

- v, S
arnd) Qol ;Iifi?"
= L. ]

-
Zor Anmsls Cipan § aages  00dpl OPGe and TP Donk Pt

Ja a moja rodina

Exotické zvierata

Jesen prisla

Ulah¢it dietatu plynult adaptéciu
na zmenené prostredie — vstup do
MS.

Rozvijat u deti fantaziu zo
zameranim na samostatnu
¢innost, podnecovat a rozvijat
zaCiatky logického myslenia

OKTOBER

CO NAM JESEN PONUKA

3

Kto sa o nas
postara

Cesta domov a do
MS, vidiet a byt
videni

Jesen v lese

Ucta k starsim

Podnecovat zaujem a pozitivny
vztah o pracovné ¢innosti a na
zaklade tohto vztahu vytvarat

a upevriovat elementarne zaklady
pracovnej moralky.

Viest dieta primarnej opatrnosti a
starostlivosti o vlastnubezpecénost
a bezpecnost vrstovnikov

a nasledne v praktickych situaciach
uplatnit zasady bezpeéného
spravania sa v cestnej premavke

v role chodca a cyklistu.

Osvojovat si zruénosti socidlnej
komunikacie a utvaranie
pozitivnych medziludskych
vztahov(Usmev, podakovanie,
pozdrav)

NOVEMBER

ZDRAVA PATKA

Kosik plny
vitaminov

Ja a moje telo

Rozvijat a ovplyvriovat kladné
citové zazitky pri stretnuti

s prirodou upozornit na mozné
rizika Zivelnych katastrof

a ekologickych havarii.

Rozvijat navyky spravnej hygieny,
uvedomovat si vyznam spravnych




Bacile nas
ohrozuju

Kedy vstavam,
kedy spim

hygienickych ndvykov a zdravého
Stylu .

Naudit deti chranit si svoje zdravie,
orientovat sa vo vlastnych
telesnych pocitoch, utvarat
schopnost ochrany pred

DECEMBER

VIANOCNA ZIMA

chorobami.
Vtaky v nasej
krajine
Snehové Rozvijanie tvorivosti, flexibility

kralovstvo
navstivil Mikulas

Zima je zimicka

Priprava oslav
vianocénych
sviatkov

a fantazie v kazdodennych
aktivitach, aby deti mali ¢o najviac
a najrozmanitejSich napadov.

Podporit vztah a zaujem dietata
0 poznavanie a ucenie hrou,
rozvijat pocit uspokojenia

z vysledku vlastnej Cinnosti.

JANUAR

MY SA ZIMY NEBOJIME

Zimné Sporty

Zvierata v zime

NeZiva priroda

Naudit deti chranit si svoje zdravie,
orientovat sa vo vlastnych
telesnych pocitoch, utvarat
schopnost ochrany pred
chorobami.

Utvarat emocionalne bohaty vztah
k prirode, pocitovat radost

s existencie zimnych prirodnych
kras.

Precitit lasku k zemi a k Zivotu na
nej, ucit deti chranit Zivotné
prostredie a chapat potrebu
ochrany Zivotného prostredia.
Ziskat skusenosti a objavovat
vztahy medzi objektmi okolitého
sveta, zdroven rozvijat priestorovu
orientaciu a predstavivost.




FEBRUAR

VLACIK PLNY PREKVAPENI

S

Farebné variacie a
tvary

Fasiangy Turice

Hudobné nastroje

Podporovat u deti lasku k domovu,
posilfiovat pozitivny vztah

k bezprostrednému a SirSiemu
spolocenskému a prirodnému
prostrediu nasej vlasti.

Vytvarat dostatocny priestor na
pohybové aktivity hry a ¢innosti
pri pobyte vonku.

Osvojovat si zruc¢nosti trvalého
estetického sebavyjadrovania
rozvijanim obrazotvornosti,
predstavivosti a fantazie.

MAREC

JAR K NAM LETI

Cim cestujem

Domace zvierata

Precitaj si
rozpravku

a posliuchaj ma
jazycek

Jarné prebudenie

Jarné kvietky
a lieCivé rastlinky

Prostrednictvom jednoduchych

a dietatu blizkych ¢innosti
rozvijanie kognitivnych kvalit
dietata, rozvijat a spresniovat
zmyslové vnimanie a zaroven
prebudzat u deti enviromentalne
citenie to znamena k ochrane
rastlinnej a ZivociSnej rise.

Na zaklade hlbokého estetického
zazitku utvdrat trvaly vztah ku
knihe a literdrnemu umeniu,
vyvolavat stav pohody a harmodnie
a tak posilfiovat celkovu psychicku
vyrovnanost.

Na zaklade prirodzenej radosti

z objavovania utvarat pozitivny

vztah k intelektovym ¢innostiam
a uceniu, udit riesit ulohy

a problémy v kooperacii s inymi
detmi.

APRIL

ROZMANITY SVET

Velka Noc

V zdravom tele
zdravy duch

Rozvijat a podporovat zdravé
sebavedomie a sebaistotu deti,
podporovat jedine¢nost kazdého
dietata a posilfiovat individualitu
osobnosti a schopnosti byt sam
sebou.

V roznych hrovych ¢innostiach




Ludské telo

Zem je nasa
planéta

posiliovat pamat deti, rozvijat
pozorovacie schopnosti
a zmyslové vnimanie.

Oboznamovat a upeviiovat
znalosti o velkom a rozmanitom
svete, priblizit svet flory a fauny,
vytvarat podmienky na tvorivost
deti s rozlicnymi materialmi.

RADOSTNE A VESELO

Zvieratka pri vode

Ja a moja mama-
Den matiek

Lesné zvierata

Morské Zivocichy

Posilfiovat a rozvijat vztah

k materinskému jazyku. Vytvarat
pozitivnu socialno-emocionalnu
atmosféru, ktora stimuluje aktivitu
a samostatnost v reCovom prejave
dietata, ¢im sa skvalitriuje
jazykova a recova kultlra deti.

Posilfiovat vztah k rodine a matke
a utvarat zakladné poznatky
o narodeni dietata.

Umoznit detom hravé
manipulovanie s réznym
vytvarnym materidlom a tym
rozvijat elementarne vytvarné
schopnosti a prehlbovat pozitivny
vztah k vytvarnému umeniu.

JUN

LETOM SVETOM

Vsetci sme rovnaki
a predsa ini

Moje mesto- moja
vlast

Hmyz na luke

Leto prichadza

Pripravovat deti na Zivot

v slobodnej spolo¢nosti v duchu
porozumenia zndsanlivosti

a tolerancie medzi narodmi

a narodnostami ako aj rovnosti
pohlavi a ludskych ras. Ucit
reSpektovat vseludské hodnoty.

Posilfiovat Uctu ku kultdrnym
a narodnym hodnotdm statu
a k ludovym tradiciam nasho ludu.

Podnecovat originalitu dietata,
ktorej prirodzenym doésledkom je
prirodzena schopnost nezavislého
myslenia.

R6znymi edukacnymi aktivitami




Lucime sa so upevriovat spresfiovat a overovat
skolkou ziskané vedomosti pocas celého
roka.

8. Vyucovaci jazyk

Vychova a vzdelavanie v materskych Skolach sa uskutocnuje v slovenskom jazyku. Pre
potreby diagnostiky je mozné pozit aj jazyk narodnostnej mensiny.

9. Charakteristika odboru vzdelavania v materskej $kole a jeho dizka

Materska Skola podporuje osobnostny rozvoj deti v oblasti socidlno-emociondlnej,
intelektualnej, telesnej, mordlnej, estetickej, rozvija schopnosti a zruénosti, utvara predpoklady na
dalSie vzdelavanie, pripravuje na Zivot v spolocnosti v sulade s individualnymi a vekovymi
osobitostami deti.

Vychova a vzdeldvanie v materskej Skole sa uskutocCriuje podla Skolského vzdeldvacieho
programu

Na predprimarne vzdeldvanie sa prijima dieta od troch rokov veku; vynimo¢ne mozno prijat
dieta od dovrsenia dvoch rokov veku. Predprimarne vzdelavanie je povinné pre dieta, ktoré
dosiahlo 5 rokov veku do 31.augusta.

Povinné predprimarne vzdelavanie trva jeden skolsky rok. Ak dieta po dovrseni Siesteho
roku veku nedosiahne $kolsku sp6sobilost, bude pokracovat v plneni povinného predprimarneho
vzdeldvania eSte jeden Skolsky rok za podmienok ustanovenych v zakone.

Ukon&enie diagnostického pobytu v Diagnostickom centre je zavislé od dizky
diagnostikovania ale aj od dohody so zdakonnym zastupcom alebo dohody so zariadenim, kde je
dieta umiestnené.

Materska Skola v Diagnostickom centre nevydava osvedcenie o ukonceni predprimarneho
vzdeldvania, toto osvedcenie vydava kmeriova materska Skola. Ak dieta nema kmeriovd matersku
Skolu, osvedcenie vyda riaditel Diagnostického centra.

Triedny ucitel a psycholég vypracuva na zaklade priebezného Specidlno-pedagogického
pozorovania a diagnostikovania, psychologického vysetrenia pisomnu zavereénu spravu o dietati,
ktora je sucastou dokumentdécie dietata pri ukonéeni pobytu.

10. Vnutorny systém kontroly a hodnotenia deti

Hodnotenie deti sa uskutocnuje Specidlno-pedagogickym diagnostikovanim osobnosti
dietata pri roéznych cinnostiach. Vyhodnocovanie individudlneho vychovno-vzdeldvacieho
programu sa uskutocnuje zo zozbieraného hodnotiaceho portfélia (kresby, malby, skladacky, prace
v pracovnych zoSitoch, grafomotorické listy, analyza hry, atd). Pri hodnoteni vysledkov deti su
akceptované ich moZnosti aschopnosti vzhlfadom kzdravotnému znevyhodneniu. Vysledky
takychto pozorovani zapisuju ucitelia do obalov IRP a zaroven sa stavaju podkladom pre napisanie
zaverecnej spravy o dietati, ktora je sucastou dokumentacie pri ukonceni pobytu.

Deti su pocas pobytu vedené k hodnoteniu a sebahodnoteniu prostrednictvom:



- individudlneho rozhovoru,

- denného hodnotenia spravania v skupine deti,

- tyzdenne v piatok na Besiedke, kde sa uskutoCriuje prostrednictvom motivaéného vlacika.
Tu prebieha aj prezentacia detskych prac a preberanych uloh, ktoré su stanovené v tyZdennych
pldnoch vychovno-vzdeldvacej ¢innosti.

11. Vnutorny systém kontroly a hodnotenia zamestnancov Skoly

Kontrolu ahodnotenie vykonavaju veduci zamestnanci podla planov kontrolnej
a hospitacnej Cinnosti.

Formy:

- pozorovanie,

- hospitacia,

- rozhovor,

- sledovanie pokroku deti vo vysledkoch pod vedenim ucitela,

- hodnotenie vysledkov pedagogickych zamestnancov v oblasti dalSieho vzdelavania, tvorby
ucebnych pomo6cok, mimoskolskej ¢innosti a pod.,

- hodnotenie pedagogickych a odbornych zamestnancov manazmentom skoly,

- vzajomné hodnotenie ucitelov (€o si vyZaduje aj vzajomné hospitacie a ,otvorené hodiny”).

Hodnotenie prace Skoly za Skolskych rok je SWOT analyza, ktorej podkladom su navrhy
zamestnancov v oddeleniach Diagnostického centra. Zavery SWOT analyzy z jednotlivych oddeleni
su prezentované na Pedagogickej rade.

12. Poziadavky na profesijny rozvoj pedagogickych a odbornych
zamestnancov

V zmysle § 40 zdkona ¢. 138/2019 Z.z. o pedagogickych zamestnancoch a odbornych
zamestnancoch a o zmene a doplneni niektorych zakonov:
Profesijny rozvoj je proces:
a) prehlbovania, zdokonalovania a rozsirovania profesijnych kompetencii,
b) ziskavania profesijnych kompetencii na vykon Specializovanych ¢innosti alebo na
vykon Cinnosti veduceho pedagogického zamestnanca alebo vykon Cinnosti veduceho
odborného zamestnanca,
c) ziskavania profesijnych kompetencii vyssieho kariérového stupna,
d) overovania profesijnych kompetencii na zaradenie do vyssSieho kariérového stupna,
e) ziskavania vzdelania na splnenie kvalifikacnych predpokladov na vykon dalsej
pracovnej ¢innosti alebo
f) vyuzivania a hodnotenia ziskanych profesijnych kompetencii
Profesijny rozvoj sa riadi podla planu profesijného rozvoja, ktory vyplyva zo zamerania
Diagnostického centra. Plan profesijného rozvoja vyddva riaditelka po prerokovani so
zriadovatelom a zamestnancami na pedagogickej rade.
Na zaklade planu profesijného rozvoja vydava riaditelka rocny pldn vzdeldvania
pedagogickych zamestnancov a odbornych zamestnancov. Ro¢ny plan vzdeldvania moZno pocas



jeho platnosti doplfiat a menit v stlade s aktudlnymi moznostami a potrebami Diagnostického
centra.

Kontinualne vzdeldvanie a supervizia je neoddelitelnou sucastou prace v Diagnostickom
centre. Pedagogicki zamestnanci maju moznost absolvovat akreditované programy. Nevyhnutnou
podmienkou odbornych zamestnancov na prdcu v terapeutickych skupindch je absolvovanie
akreditovaného psychoterapeutického vycviku. Navsteva odbornych seminarov a konferencii ako
aj prezentacia najnovsich poznatkov na aktudlne témy ako Sikanovanie, rasizmus, extrémizmus,
drogy, porucha vztahovej vazby, praca sdetmi s ADHD, ADD je v zariadeni potrebna najma
u zacinajucich pedagogickych i odbornych zamestnancoch.

Diagnostické centrum organizuje z grantového programu v spoluprdci s Radou vlady SR pre
prevenciu kriminality vlastné zazitkové vzdeldvanie komunitnych foriem prace formou
vikendového pobytu. Organizuje tiez odborné supervizne stretnutia formou balintovskych skupin
v spolupréci s PAFUK Dr. Skovierom a Krizovym strediskom Duha a SV pre UNICEF.

Skolsky vzdelavaci program bol vypracovany: vsulade s dodatkom ¢&. 2 ktorym sa meni
a zosuladuje so znenim 8kolského zékona Statny vzdelavaci program pre predprimarne vzdeldvanie
v materskych Skolach a ktory bol schvdleny Ministerstvom Skolstva, vedy, vyskumu a Sportu
Slovenskej republiky dfa 30. 8. 2022 pod ¢&islom 2022/10933:4-A2140 ako sUcast Statneho
vzdeldvacieho programu pre predprimarne vzdelavanie v materskych skolach s Gcéinnostou od 1.
septembra 2022.

Skolsky vzdelavaci program prerokovany na Pedagogickej rade dfia: 26.10.2022
Platnost vzdelavacieho programu: od 1.11.2022



